CERTIFICACION PARA ENTRENADORES DE BASQUETBOL
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¢QUIENES SOMOS?
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Somos un equipo multidisciplinario
de profesionales con amplia
experiencia en la planeacién y
desarrollo de proyectos
especializados en Deporte,
Activaciéon y Educacion Fisica.

Realizamos asesorias, consultorias
técnicas, administrativas Y
pedagdgicas en diversos proyectos
deportivos.
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¢QUE ES LA CERTIFICACION?

Es un proceso académico compuesto por cinco
modulos, los cuales estan relacionados al
entrenamiento deportivo general y la
especialidad en Basquetbol.
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OBJETIVO

Formar académica y profesionalmente a los
entrenadores deportivos mediante Ia
ensenanza de contenidos especializados en:
Complementar la formacidon académica de
los entrenadores mediante el aprendizaje de
contenidos especializados en las
metodologias y procesos pedagdgicos
utilizados en la ensenanza de la técnica y
tactica del Basquetbol.

Asi como desarrollar habilidades vy
competencias basicas en estos temas para el
crecimiento personal y profesional de los
participantes para su aplicacion en su
campo de trabajo.



.S?

COACHING } SPORT ZONE

DURACION Y VIGENCIA

e La certificacion tiene un esquema de 5 modulos los cuales se cursan en un

lapso de 6 meses incluyendo el trabajo a distancia final.

e Los documentos tienen una vigencia de 2 anos y se aplica un examen de
revalidacién para renovar el documento de certificacion




Entrenamiento Depnrﬁ\ru Cuenta con los avales de la Secretaria de
Educacion Publica, Direccion General de

Profesiones, a través del Colegio Profesional de
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Seg -‘:'\\’\\, Licenciados en Entrenamiento Deportivo, bajo el
iy N\ Z . . . . .
; L .\:1.-} registro F-431. Unica con avales oficiales a nivel
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ﬂ.k"r;v« SECRETARIA DE nacional
522" EDUCACION PUBLICA

ANTECEDENTES

Tenemos presencia en las 32 entidades del pais,
asi como en Centro América, Sudamérica y
Europa con programas de capacitacion vy
certificacion.
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Somos los responsables de la logistica y
estructura académica para las
Certificaciones oficiales de coaches de flag
football a nivel nacional e internacional

Somos el enlace entre el Colegio de
Licenciados en Entrenamiento Deportivo
CPLED vy los ©participantes de cada
certificacion.

Ponentes con experiencia Nacional e
Internacional en sus areas de especialidad.



EJEMPLO DEL DOCUMENTO

Estudios con validez oficial bajo el registro F-431 de la Direccién General

de Profesiones.

PLAN DE ESTUDIOS DEL PROGRAMA DE CAPACITACION Y CERTIFICACION DE ENTRENADORES DE

BALONCESTO

MODULO 1
Planificacién en el Deporte.
Papel del Entrenador en el Deporte.

Crecimiento y Desarrollo en nifios y jovenes.

Seguridad en el Deporte.
Analisis de Habilidades en el Deporte.
Desarrollo de Habilidades en el Deporte.
Evaluacion Médulo 1.

Duracién: 20 horas

MODULO 2
Planificacion en el Deporte.
Papel del Entrenador en el Deporte.

Crecimiento y Desarrollo en nifios y jovenes.

Seguridad en el Deporte.
Analisis de Habilidades en el Deporte.
Desarrollo de Habilidades en el Deporte.
Preparacion Fisica.
Evaluacién Mdédulo 2.

Duracién: 20 horas

MODULO 3

Ofensiva
Reglas Ofensivas.
Fundamentos Individuales sin Balon.
Fundamentos Individuales con Balén.
Fundamentos de Pase.
Fundamentes de Tiro.
Rompimiento Rapido y Transicion.
Ofensiva vs Zona y Personal.
Ofensiva vs Presion y Defensa Mixta.
Metodologia del Entrenamiento.
Psicelogia Ofensiva.

Duracién: 30 horas

MODULO 4
Defensiva

Reglas Defensivas.

Fundamentos Defensivos Individuales sin Balén.
Fundamentos Defensivos Individuales con Balan.
Fundamentos Defensivos Individuales vs Pase.
Fundamentos Defensivos Individuales vs Tiro.
Fundamentos Def. Ind. vs Rompimiento Rap.y Trans.
Sistema Defensivo de Zona y Personal.

Sistema defensivo de Presion y Mixto.

Metodologia del Entrenamiento.

Psicologia Defensiva.

Duracién: 30 horas

MODULO 5
scouT

Definicién de Scout.
Técnicas de scout.
Formatos para la elaboracion de un scout.
Técnicas modernas de scout.
Uso de la tecnologia en la elaboracién de un scout.
Analisis de video de los juegos.
Preparacion del préximo partido.
Diseniando un plan de juego.
Estrategias.
Duracién: 30 horas

Colegio
Profesional de

Licenciados en
Entrenamiento

Coordinador de Capacitacion y Certificacion del CPLED

Ciudad de México a 15 de noviembre de 2023

Registro: CPLED-CSZ23-151123-066
Vigencia: 14 de noviembre de 2025

SEP N

- [ lEn Colegio Profesional de
SECRETARIA DE —— | Licenciados en
EDUCACION PUBLICA I I I Entrenamiento Deportive

El Colegio Profesional de Licenciados en Entrenamiento Deportivo con

registro F-431 ante la Direccién General de Profesiones, dependencia de

la Secretaria de Educacion Publica, certifica que

Moises Antonio Ruiz Catano

acreditd la evaluacion del

Programa de Capacitacion y Certificacion CPLED

i
by Prolasanal i Lihg
Entrenamignio Deporlg
Flogesto F-431

de los CINCO (5) MODULOS de la certificacion de

Coach de Basquetbol

realizado el 15 de noviembre de 2023

Calegia
Profesional de
Licenciados an

Mtro. Salvador M ;').
Presidente del Colegio Fl8lesional de
Licenciados en Enfrenamiento Deportivo




EJEMPLO DEL DOCUMENTO JUEGOS
NACIONALES CONADE CON COSTO EXTRA DE

9600

Colegio Profesional de
Licenciados en
Entrenamlento Deportive

SEP &
SECRET I

D ACION PUBLICA

El Colegio Profesional de Licenciados en Entrenamiento Deportivo con registro F-431
ante la Direccién General de Profesiones, dependencia de la Secretaria de Educacion
Publica, certifica que

NOMBRE COMPLETO
DEL ALUMNO

curso y aprobo satisfactoriamente el

Programa de Capacitacion y Certificacion CPLED

de la

CERTIFICACION EN ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO PARA NACIONALES CONADE

DE LA ESPECIALIDAD DEPORTIVA: BALONCESTO

impartido durante 20 horas de trabajo académico en linea
del 28 al 30 de marzo de 2025

Colegia
--------

Registro: CPLED25 - CEDNC - 001 —
al Becerra

Vigencia: 30 de marzo de 2026 Presidente del ColegiN\gofesional de
Licenciados en Entrenamiento Deportivo
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ANTECEDENTES

e CUATRO GENERACIONES DE ENTRENADORES CERTIFICADOS
e 2500 entrenadores inscritos en los diferentes modulos de los 32 estados del
pais y en paises de Centroameérica, Sudameérica y Europa.




BENEFICIOS

Ampliar las
oportunidades en
el campo laboral.

Profesionalizar la
figura del
entrenador
deportivo.

=) [ [eE TES

Ser parte de la
normativa del
articulo 101 de la
Ley General de
Cultura Fisica y

Deporte.

COACHIN() SPORT ZONE

Cada participante
recibira al final de
los 5 modulos un
documento de
certificacion con

los avales antes
mencionados.



STAFF

>7
®
COACHING ) SPORT ZONE



st

Dentro del staff
académico
contamos con
coaches que han
participado en
categorias
infantiles,
juveniles,
intermedia, liga
mayor, seleccion
nacional y liga
profesional.

Tenemos
involucrados 4
entrenadores de
seleccién nacional
con campeonatos
mundiales
universitarios y
seniors.

6 entrenadores de
seleccion nacional
que han
participado en
tazones de
seleccion a nivel
nacional.

@

Entrenadores de
equipos de Liga
Mayor con mucha
tradicion y
equipos de
infantiles,
juveniles e
intermedia
ganadores.

En este proceso
los entrenadores
gue se involucran
en el staff
académico deben
cumplir con
ciertos requisitos
de CVyde
experiencia; asi
como habilidades
para poder
plasmary
transmitir su
conocimientoy
experiencia.




e Coach Alejandro Gonzalez

e Coach Armando Roldan

e Coach Javier Gonzalez Rex

e Coach Oscar Inclan

e Coach Emmanuel Badillo

e Coach Héctor Macias

e Coach David Rodriguez (Espana)
e Coach Luis Ambel Galan (Espana)
e Prof. Luis Rios

e Psic. César Belmonte
e Coach Carlos Salas Cuesta
e Coach Carlos R. Salas Zurita




PROGRAMA
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MODULO

Planificacién en el deporte
Papel del entrenador en el
deporte

Crecimiento y desarrollo

en ninos y jévenes
Seguridad en el deporte
Desarrollo de habilidades
en el deporte
Fundamentos
Individuales sin Balon

Defensivos

Fundamentos Defensivos
Individuales con Balon

MODULO

Planificacién en el deporte
Papel del entrenador en el
deporte

Crecimiento y desarrollo
en ninos y jévenes
Seguridad en el deporte
Analisis de habilidades en
el deporte

Desarrollo de habilidades
en el deporte

Preparacion fisica
Fundamentos Individuales
sin Balon

Fundamentos Individuales
con Balén

OFENSIVA

Reglas Ofensiva
Fundamentos de Pase
Fundamentos de Tiro
Rompimiento Rapidoy
Transicion

Ofensiva vs Zona y Personal
Ofensiva vs Presiony
Defensa Mixta
Metodologia del
Entrenamiento
Psicologia Ofensiva




DEFENSIVA

Reglas Defensiva
Fundamentos Defensivos vs
Pase

Fundamentos Defensivos vs
Tiro

Fundamentos Def. Ind. vs

Rompimiento Rapido y Trans.

Sistema Defensivo vs Zonhay
Personal

Sistema Defensivo vs Presion
y Defensa Mixta
Metodologia del
Entrenamiento

Psicologia Defensiva

SCOUT

Definicion de Scout
Técnicas de Scout
Formatos de Scout
Formatos para la
elaboracion de un scout
Técnicas modernas de
scout
Uso de la techologia en la
elaboracion de un scout

e Analisis de video de los
juegos

e Preparacién del proximo
partido

e Diseno del plan de juego

o Estrategias




INVERSION

>7
®
COACHING ’ SPORT ZONE



Médulo 1y 2 de $3,000 a $750 . @1 S E P

Fecha limite de inscripciéon 30 de mayo. % c-\f SECRETARIA DE
=2 EDUCACION PUBLICA

Modulo 3 de $3,300 a $1,350

Fecha limite de inscripcion 28 de junio.

Mddulo 4 de $3,700 a $1,550

Fecha limite de inscripcion 30 de julio. Colegio Profesional de

Licenciados en
Entrenamiento Deportivo

Mddulo 5 de $4,000 a $1750
Fecha limite de inscripcién 29 de agosto.

. Incluye:
Indicaciones: . L. .
. Duracién de 6 meses e Tramites administrativos
« En caso de no aplicar los examenes se pierde el e Certificado avalado por la SEP, Direccion General de

pago realizado . S Profesiones y el Colegio Profesional de Licenciados en
e« En caso de no cumplir las fechas de inscripciéon

se cancelara la certificacion. Entrenamiento Deportivo i i
« No cumplir con la documentacién atrasa el e Los documentos de cada modulo se cargaran de manera
tramite administrativo digital después de 45 dias naturales en un carpeta en linea.
* Lainscripcion extemporanea o aplicacion Estos podran ser descargados solo por el titular de la

extemporanea implica el pago de un monto . .. .
extra al mencionado. certificacion para el uso gque sea requerldo.



